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Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 
начального общего образования в соответствии: 

 
• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
• ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 
• ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

1. Даты начала и окончания учебного года 
 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 
 

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый, следующий за ним, рабочий день. 

1.2. Дата окончания учебного года: 
 

• 1 классы – 24 мая 2024 года; 
• 2-4 классы - 25 мая 2024 года. 

 
Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается 

в предыдущий рабочий день. 

2. Периоды образовательной деятельности 
 

2.1. Продолжительность учебного года: 
 

• 1-е классы – 33 недели (163 учебных дня); 
• 2–4-е классы – 34 недели (168 учебных дней). 

 
2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 
днях 

1-е классы 
 

 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

Количество учебных 
дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 47 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 36 

Итого в учебном году 33 163 
 

 



2–4-е классы 
 

 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

Количество учебных 
дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 52 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 36 

Итого в учебном году 34 168 
 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и выходных дней 
в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 
каникулы 17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Выходные дни 60 

Из них праздничные дни 4 

Итого 196 
 

2–4-е классы 
 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и выходных дней 
в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние 
каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 



Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 97 

Выходные дни 76 

Из них праздничные дни 4 

Итого 202 
 
 

3.1. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 
 
 4 ноября 2023 г. – День независимости 

 1 января 2024 г. – Новый год 

 7 января 2024 г. - Рождество 

 23 февраля 2024 г. – «День защитника Отечества» 

 8 марта 2024 г. – «Международный женский день» 

 1 мая 2024 г. – «День весны и труда» 

 9 мая 2024 г. – «День Победы». 
 

3.2. Форма обучения в 2023-2024 учебном году – очная. 
 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится по положению «О формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
МБОУ «СОШ №6 г.Азнакаево» АМР РТ. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится по каждому учебному 
предмету, курсу, дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения программ 
по предметам в период с 13.05.2024 по 22.05.2024 г. 

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на 
педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов на педсовете после 
третьей четверти. 

Учебный план МБОУ «СОШ №6 г. Азнакаево» Азнакаевского муниципального 
района РТ предусматривает следующие варианты форм проведения промежуточной 
аттестации в 1-4 классах: 

Учебные предметы 
Классы 

    
Русский язык Заключение ДГЗ ГО Т ГО ДР ГО 
Литературное чтение классного Т ГО ГО Т ГО 
Родной язык руководителя об ГО Т ГО Т ГО 
(татарский) и освоении части      
государственный язык основной образовате      
Республики Татарстан льной программы      
Литературное чтение НОО С ГО ГО С ГО 
на род.языке       
(татарский)       
Иностранный язык  КР ГО Т ГО КР ГО 
(английский)        
Математика  КР ГО Т ГО П ГО 



Окружающий мир  Т ГО Т ГО Т ГО 
Основы религиозных 
культур  и светской 
этики 

- - - - З ГО 

Изобразительное 
искусство 

ЗТР ГО ЗТР ГО ЗТР ГО 

Музыка ГО ГО П ГО 
Технология П ГО П ГО Т ГО 
Физическая культура З ГО З ГО  ГО 

 

Условные обозначения: 
ДР – диагностическая работа 
С – собеседование 
ГО –выставления годовой отметки 
ЗТР – защита творческой работы 
КР – контрольная работа 
П – проект 
Т-тестирование 
З – зачет 



Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретные сроки и 
формы проведения промежуточной аттестации определяются педагогическим советом 
на заседании после третьей четверти текущего учебного года, регламентируются 
приказом директора МБОУ «СОШ №6 г. Азнакаево» АМР РТ. 

По итогам заседания Педагогического Совета принимается решение о переводе 
обучающихся 1-3 классов в следующий класс, 4 класса на следующий уровень 
образования. 

 
5. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 
Школа работает в одну смену. 

1-4 классы, начало уроков в 8.00 ч 

Продолжительность уроков в 1-х классах (сентябрь-декабрь) – 35 минут; (январь-май) 

– 40 минут. 

Для первых классов применяется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии. В сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения 

учащихся, четвертые уроки проводятся не в классно-урочной форме, а в иных формах 

организации учебного процесса. В течение восьми недель учитель может планировать 

последними часами уроки физической культуры, а также уроки по другим предметам в 

форме уроков–игр, уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и 

т.п. В ноябре, декабре проводится по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии 

(январь-май) – по 4-5 уроков по 40 минут каждый. 

Продолжительность уроков во 2 – 4 классах – 45 минут. 

 
5.1. Режим работы образовательной организации 

 
Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 6 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 
 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

 
Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка 
(1 кл- 5-дневная учебная неделя, 

2-4 кл-6-дневная учебная неделя) 



 в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 4 5 5 4 
 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» проводятся каждый понедельник 

на первом уроке. (Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03- 871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»). 

 
5.3. Расписание звонков и перемен 

 
1-е классы (сентябрь-декабрь) 

 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок (35 мин.) 8.35 

8.35 1-ая перемена (30 мин). 9.05 

9.05 2-й урок (35 мин.) 9.40 

9.40 2-ая перемена (30 мин). Динамическая пауза 10.10 

10.10 3-й урок (35 мин.) 10.45 

10.45 3-я перемена (25 мин). 11.10 

11.10 4-й урок (35 мин.) 11.45 

11.45 4-ая перемена (25 мин). 12.10 

12.10 5-й урок (35 мин.) 12.45 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности 30 мин 

Внеурочная деятельность 13.15 
 

1-е классы (январь-май) 
 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок (40 мин.) 8.40 

8.40 1-ая перемена (25 мин). 9.05 

9.05 2-й урок (40 мин.) 9.45 

9.45 2-ая перемена (25 мин). Динамическая пауза 10.10 

10.10 3-й урок (40 мин.) 10.50 



10.50 3-я перемена (20 мин). 11.10 

11.10 4-й урок (40 мин.) 11.50 

11.50 4-ая перемена (20 мин). 12.10 

12.10 5-й урок (40 мин.) 12.50 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности 30 мин 

Внеурочная деятельность 13.20 
 

6. Режим работы ГПД 
 

1-е классы 
 
 

Режимное мероприятие Время работы 

1 ставка ГПД 

(после 4 урока) 

1 ставка ГПД 

(после 5 урока) 

Прием учащихся 1-х 

классов в ГПД 

11.00-11.45 12.45-13.00 

Прогулка на свежем 

воздухе (при 

неблагоприятной погоде- 

подвижные игры в 

спортивном зале) 

11.45-12.30 13.00-13.45 

Обед 12.30-13.00 13.45-14.15 

Самоподготовка с 

подвижными играми 

14.15-15.00  

Внеурочная деятельность 15.20-16.05 15.45-16.15 

Индивидуальная работа с 

учащимися (чтение 

художественной 

литературы, работа со 

слабыми детьми) 

16.05-16.35 16.15-16.45 

Игры по интересам, 

прогулка 

16.35-17.00 16.45-17.00 



Проводы детей домой 17.00 17.00 
 

7. Занятия кружков, в спортивных секциях проводятся в течение учебного года по 

особому графику, а также во время каникул на добровольной основе. Занятия 

внеурочной деятельности проводится после уроков. 

 
8. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

 
В первых классах балльное оценивание знаний для обучающихся не проводятся. 

Продолжительность выполнений домашних заданий по всем предметам в 1-х классах 

должен составлять не более 1 часа (СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»). 

9. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 
 
 

Параллель Кол-во классов 

1-е 2 

2-е 3 

3-е 3 

4-е 3 

Всего 11 
 

10. График проведения родительских собраний 
 
 

Дата Классы 

4-9 сентября 2023 г. 1-4-е классы 

16-21 октября 2023 г. 1-4-е классы 

18-23 декабря 2023 г. 1-4-е классы 

11-16 марта 2024 г. 1-4-е классы 

13-18 мая 2024 г. 1-4-е классы 
 

По просьбам родителей (законных представителей) администрация школы, классные 

руководители могут проводить внеплановые собрания, педагогические чтения, 

родительские ликбезы. 

 
11. Выполнение недельного двигательного режима 



11.1. Весь учебно-воспитательный процесс строится на основе здоровьесберегающих 

технологий и в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 (п.10.10, 10.20, 10.21, 10.22, 10.23). 

 
12.2. Учителя - предметники вводят в учебно-воспитательный процесс двигательную 

активность обучающихся за счет: 

 
• физкультминуток в соответствии с рекомендуемым комплексом упражнений; 

• организованных подвижных игр на переменах; 

• спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

• внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных 

мероприятий, дней здоровья; 

• самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах. 

12.3. Ежедневно проводится общешкольная утренняя зарядка в 1-х классах с 7 .50 до 

7.55 ч. в своих кабинетах под руководством классных руководителей. В начале сентября 

и в мае месяце, если погода позволяет, утренняя зарядка проводится на площадке перед 

школой. 

 
12.4. В 1-х классах проводятся динамические паузы после 2 урока продолжительностью 

40 минут в сентябре-декабре и в январе-мае месяцах после 2 урока 25 минут. 

 
12. Об организации отдыха, оздоровления, занятости детей в период каникул 

 
12.1. Во время каникул в школе могут организовываться пришкольные лагеря с 

дневным пребыванием детей от 7 до 18 лет. 

 
12.2. Во время летних каникул организуется трудовой лагерь для учащихся старше 14 

лет. 
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